BASARI MUMLARIM

Gelisim Alani: Akademik
Yeterlik Alani: Egitsel Planlama ve Basar1
Kazamim/Hafta: Zamanin etkili kullanmanin akademik gelisimine etkisini agiklar. /
3. Hafta
Sinif Diizeyi: 4. sif
Siire: 40 dk (Bir ders saati)
Arac-Gerecler: 1. Calisma Yapragi-1
Uygulayici icin On 1. Tiim &grencilerin gorebilecegi boyutta pasta gorseli
Hazirhk: hazirlanir.
2. Calisma Yapragi-1 6grenci sayisi kadar cogaltilir.
Siire¢ (Uygulama 1. Uygulayici sinifa o glin dogum giinii oldugunu ve 6grenciler
Basamaklari): icin kiiciik bir siirprizi oldugunu sdyleyerek derse giris

yapar. Uygulama oncesi hazirlanan 24 mumlu pasta gorseli
tahtaya sabitlenir. Asagidakine benzer bir konusmayla
etkinlik baslatilir:

“Sevgili 6grencilerim bugiin benim dogum giiniim ve sizlere
gordiigiiniiz, iizerinde bircok mum olan pastayr getirdim.
Uzerinde ka¢ mum oldugunu merak ediyor musunuz? Peki,
saymak ister misiniz? Evet, pastamizin tizerinde tam 24 tane
mum var. Bu mumlar sizce neyi ifade ediyor olabilir?”
Ogrencilerin goriisleri alindiktan sonra konusmaya devam
edilir.

“Pasta tizerindeki mumlar genelde bizim yasimiz kadar olur.
Yani bu diinyada gecirdigimiz siireyi yil olarak ifade eder.
Ancak bugiin bizim pastamizdaki mumlar bir giinde bulunan
her bir saati ifade ediyor.”

Ogrencilere Calisma Yapragi 1 dagitilir. Calisma yapraginda
yer alan pastanin iizerindeki mumlarin her birinin bir saati
simgeledigi hatirlatilir ve giin i¢inde yaptiklari etkinliklerden
bahsedilir.

Bu etkinlikler ile ilgili ana bagliklar belirlenir. Akademik
olmayan etkinlikler tahtada sag tarafa yazilir. (Ornegin:
uyku, oyun, TV izleme, evdeki sorumluluklari, anne ve
babaya yardim, oday: toplamak.) Akademik etkinlikler ise
sol tarafa yazilir. (Ornegin kitap okuma, 6dev yapma, ders
tekrari, proje, resim vb. .)

Ogrencilerden bu baslklara gore giin icinde akademik
etkinliklere kag mum ayirdiklarin1 ¢alisma kagidi lizerinde
gostermeleri istenir. Bunu yaparken renkli boya kalemleri
kullanilabilir.

Ogrencilerin Calisma Yapragi-1 {izerindeki etkinligi bitince
tahtadaki biiylik pasta {izerindeki mumlar goniillii
ogrencilere so6z hakki verilerek belirlenen bagliklara gore
isaretlenir. Asagidaki sorular yoneltilir:




e Daha Once bir giinii nasil gecirdiginiz hakkinda hig
diistinmiis miiydiiniiz?

e Bir giiniliniizii hi¢ planlamis m1ydiniz?
Planlama yapmanin O&nemini belirtmek i¢in asagidaki
konusma yapilir:

“Cocuklar giiniimiizii planlamak bizlere daha diizenli
vasama firsati verir ve bir giine bir¢ok isimizi sigdwrabiliriz.
Plansiz bir sekilde kafa karisikligiyla yetistiremeyecegimizi
diigtindiigiimiiz odevlerimizi, ev i¢indeki sorumluluklarimizi -
odamizi toplamak, annemize yardim etmek, dolabimizi
diizenlemek gibi- plan yaptigimiz zaman bizi zorlamadan ve
yormadan yetistirebiliriz.

. Giin icinde ders calisma ve kitap okuma gibi akademik

faaliyetler i¢in genel olarak ne kadar zaman harcandig
tizerinde durulur. Asagidaki 6rnek sorular tarzinda sorularla
zamani planlamanin akademik gelisimleri tizerindeki etkisini
anlama ve aciklamalaria yardimci olunur.

¢ Yeni seyler 6grenmek i¢in giinde ka¢ mum ayirdiniz?

e Derslerdeki basarinizin artmasi i¢in sizin bir giinde kag
mum kadar calismaniz gerekir? Siz glinde ka¢ mum
calistyorsunuz?

e Bir giinde derse ayirdiginiz siire smav haftalarinda
arttyor mu azaliyor mu?

e Sinavlarinizdan ne kadar zaman Once calismaya
baslamak sinavinizin iyi gegmesi i¢in yeterli oluyor?

. Akademik faaliyetler i¢in aywrdigimiz zamani etkili ve

planlayarak kullanmanin bizim bu siirecte yaptigimiz
etkinliklerin daha verimli olmasini sagladig1 vurgulanarak
etkinlik sonlandirilir.

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Ogrencilerin siirece doniik uygulama yapmalarii saglamak
i¢cin glinliik calisma plani olusturmalari istenir ve 68rencinin
akademik etkinliklere ayirdigt zamanin yeterli olup
olmadigiyla ilgili geri bildirim alinir.

Ogretmene
Uygulayiciya Not:

Tahtaya asilacak pasta gorseli Calisma Yapragi-1
biiyiitiilerek hazirlanabilir.

Okul imkanlart uygun ise gorsel projeksiyon yardimiyla ya
da akilli tahtada renkli olarak yansitilabilir.

Smif mevcudunun fazla olmasi ve siire konusunda sikinti
yasanilacaginin diisiiniilmesi durumunda etkinligin tahtadaki
bliyiik gorsel {lizerinde yapilacak isaretlemeler kismi
atlanabilir.

Okul imkénlarmin yetersiz kaldig1 ve 6grenci sayisi kadar
form ¢ogaltilamadigr durumlarda, etkinlik tahtada biiyiik
gorsel lizerinde, Ogrencilerden istekli olanlara s6z hakki
verilerek isaretlemeler yapilip diger Ogrencilerin giinliik




zaman ¢izelgelerini kendi kagitlar1 iizerinde gostermesiyle
gerceklestirilebilir.

Ozel gereksinimli 6grenciler igin;

1. Calisma yapragi kontrast renkteki zeminde hazirlanarak
materyaller uyarlanabilir.

2. Ogrencinin giiniinii planlarken akademik diizeyi dikkate
aliarak sorulan sorular sinirlandirilabilir.

Etkinligi Gelistiren:

Kiibra Acar Kalay
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(Uzerinde 24 mum olan bir pasta érnegi kullanilir. Renkli hali uygulayicinin tahtada

kullanmasi i¢in, bos hali ise 6@rencilere verilecek calisma kagitlarinda kullanilir.)



