Egitimde Iyi Ornek: Iyilik Denizi

Giliniimiiz diinyas1 hizli de§ismelere sahne olmaktadir. Degisimlere uyum saglamak
da, modern insanin psiko-sosyal gelisiminin bir sonucudur. insanlar gozle gériilen maddi
farklilagmalara daha kolay uyum saglarken, toplumsal ve psikolojik doniisiimlere uyum
saglamada ayni1 oranda basarili olamamaktadir. Bu sikintilarin asilmasinda en etkin
yollarindan birisi de, genc¢ nesillere icinde yasadiklari kiiltiirel ve toplumsal degerleri

kazandirmaktir (Yigittir ve Ocal, 2010).

Cocuklar diinya iizerinde bliyliyen sosyal problemlerden, siddet ve hosgoriisiizliikten
olumsuz yonde etkilenmektedir. Pek ¢ok {ilke de bu sorunun ¢6ziimiinii degerler egitiminden
gectigi konusunda hemfikirdir. Degerler egitimine duyulan ihtiyag¢ giin gectikge artmaktadir.
Ozellikle son yillarda yasanan siddet olaylari uzmanlarin dikkatini degerler noktasina

cekmistir.

Yeni yetisen bir insan i¢in hangi davraniglarin dogru, hangi davranislarin yanlis
oldugu bir insanin hayatin1 hangi temel degerlere yoOnlendirilmesi gerektigi, okul
programlarinda dogrudan veya dolayli olarak yer almaktadir. Bu c¢ercevede, degerlerin
ogretimi diinyanin her yerinde okul egitiminin amagclar1 arasinda bir sekilde bulunmaktadir.
Ornegin, iilkemizde 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu'na gore Tiirk milli egitiminin
genel amaclarindan birisi soyledir: “Tiirk milli egitiminin genel amaci, Tiirk milletinin biitiin
fertlerini; 2. Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimindan dengeli ve saglikli sekilde gelismis
bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giiciine, genis bir diinya goriisiine sahip,
insan haklarina saygili, kisilik ve tesebbilise deger veren, topluma kars1 sorumluluk duyan;

yapici ve verimli kisiler olarak yetistirmek.”

Egitimleri siiresince; 6grencilere, sadece biligsel ve psiko-motor kazanimlarin verildigi
bir anlayis, toplumu olusturan fertlerin, deger, tutum vb. duyussal kazanimlar1 elde
edememelerine neden olacaktir. Dolayisiyla, toplumsal biitiinliiglin saglanmasit ve ortak
amagclarin belirlenmesi zor, hatta imkansiz hale gelecektir. Bu durum da degerler egitiminin
okullarimizda sistemli ve etkili bir bicimde yapilmasi zorunlulugunu getirmektedir (Yazic,

2006).

Egitimleri siirecinde ¢ocuklara bu degerleri kazandiracak okullardaki en 6nemli
unsurlardan biri dgretmenlerdir. Ogretmenlerin okul ortamimda ve disinda degerleri dogru

yansitan Ornek olmalari, ahlaki sinif ortamlart olusturmalari, degisik stratejiler kullanarak



formal ve informal olarak da sinif disinda degerlerin kazandirilmasina iliskin ¢cocuklara ¢esitli

uygulamalar yapilmasi gerektigi onemle vurgulanmaktadir.

Oyleyse egitim, yalmzca akilc1 bilginin ve teknik becerinin gelistirildigi bir alan degil,
ayn1 zamanda kiiltiirel degerlerin, ahlaki tutum ve davranislarin aktarildig: bir ara¢ olarak da
kullanilmalidir. Karakteri gelisen, bilgi ve becerileri ile donatilan bireyin, toplumsal yapi

iizerinde olumlu degismeler meydana getirmesini bu ¢alismayla amaglamaktayiz.

Bu amaglar gercevesinde “lyilik Denizi” uygulamasi gelistirilmistir. Bu uygulama ile
ogrencilerin tamamen aktif oldugu 6gretmenlerin ise rehber konumunda bulundugu bir proje

tasarimina gidilmistir.
Uygulama Siireci

Degerler egitiminin formal ve informal egitimin tiim siireglerinde etkili hale
getirilmesi amaciyla proje tasarlama siireci baslatildi. Oncelikle konuyla ilgili literatiir
taramasi yapilarak degerler egitimi konusunda yapilabilecekler ve yapilanlar siralandi. Sonra
proje koordinatdrii dgretmenler tarafindan projenin taslagi olusturuldu. Proje igin ‘Insani
Degerler Egitimi’ programinin hedefinde olan degerlerden yola cikilarak projenin ana
degerleri; merhamet, sevgi, dostluk, comertlik, hosgorii, dogayr sevme, sabir, diiriistliik,
cesaret, bagislayicilik seklinde belirlendi. Bu proje i¢in okul girisinde belirlenen duvara
kontrplak deniz goriiniimii verilmis 120x90 cm olan bir pano asildi. Ornek degerler
kartonlarla hazirlanan biiyiik ahtapot ve denizyildizi sablonlarinin igine yazildi. Deniz
panosunun iizerine ise ‘IYILIK DENIZI* yazildi. Deniz panosunun yanina da hangi iyiliklerin
ya da degerlerin yazilabilecegi konusunda aciklama metinleri yerlestirildi. Ayrica yapilacak
olan etkinligin 6grencilere duyurulmasi icin slayt gosterisi hazirlandi, 6rnek iyilikler agiklandi
(okuldan ¢ikarken arkadasim beni karsidan gelen araba i¢in uyardi, arkadasim okul 6niindeki
kopege yem verdi, arkadasim smifin1 kaybeden birinci smif 6grencisini sinifina gotiirdi
gibi...). Hazirlanan slayt ve bilgilendirme okulun tiim &grenci ve 6gretmenlerine sunuldu.
Ogrenciler, okul arkadaslarinin belirlenen ana degerler 1s13inda gosterdigi davranislarr ve
arkadasinin adin1 renkli balik sablonlarina yazarak deniz panosuna yapistirdi (Kuyruk kismina
yapilan iyilik gévde kismma iyilik yapan 6grencinin adi yazildi). Ogrencilere arkadaslarinin
yaptiklari iyilikleri yazmalari i¢in olusturulan balik kartlar1 ndbetci 6grenci masasinda gerekli
bilgiye sahip ndbet¢i d6grenciye teslim edildi, iyilik yazip denize atmak isteyen 6grenci karti

ondan alip doldurdu ve denize yapistirdi. Siire¢ igerisinde koordinator Ogretmen de



gbozlemlerde bulunarak rehber konumunu korudu. Her ay sonunda yazilan iyilikler, okulda
olusturulan kurul tarafindan degerlendirilip en ¢ok iyilik yapan sinifin kapisina ‘Bizim i¢in

cok degerlisiniz!” afisi asild1.

Uygulamanin etkisini 6lgmek i¢in birden fazla c¢alisma yiiriitildi. En O6nemli
dayanaklardan biri akran degerlendirmeleri oldu. Ogrenciler birbirlerini gdzlemleds,
durumlarini 6lgtii ve konu hakkinda bir yargiya vararak degerlendirmelerde bulundu. Neyin

1yilik oldugu konusunda fikir yiiriiterek, duyussal kazanimlari uzun vadede 6grenmis oldular.

Veliler ile yapilan goriigmelerde projenin Ogrencilerine katkilarinin olumlu oldugu
belirlendi. Diger bir 6lgme aracimiz da dgretmen gozlemleri oldu. Ogretmenler smif iginde
projeyle ilgili geri doniisleri gézlemleme firsat1 buldu. Yine 6gretmenler tarafindan projeyle
ilgili gdzlem formlart olusturarak siire¢ takip edildi. Ayrica 6grencilerle yapilan goriigmeler

de projenin basariya ulagtigin1 gosterir nitelikteydi.
Uygulamanin Sonuclari

Uygulama sonucunda elde edilen en Onemli sonug, Ogrencilerin degerin ve
davraniglarin farkinda olmasi ve duyarhiliklarinin artmasi oldu. Degerler egitiminin ayda bir
yapilan belli basli ¢aligmalardan ¢ikarip tiim yila ve tiim okula biitiin halinde yayilmasi
konuya daha da ilgi ¢ekti. Genelde ayda bir, sadece bir degere odaklanan ‘Degerler Egitimi
Projesi’nden ilham alarak olusturdugumuz ‘lyilik Denizi’ projesi tiim degerlerin ayn1 anda
goriiliip degerlendirilmesine olanak saglandi. Ogrenciler degerlerin birbirinde ayr1 degil, tam
tersi birbirleriyle ilintili oldugunu gdérmiis oldular. Bir degerin bagka bir degeri de tetikledigini

ve iyiliklerin yaparak ¢cogaldig1 sonucuna yaparak yasayarak ulastilar.

Bu calismayla, ¢ocuklara kendilerinden baskalarina karsi duyarli olmayi, onyargisiz
yaklagsmay1, hosgoriiyii, yardim etmeyi, sevgiyi ve saygiy1, sorunlari iletisim yoluyla ¢6zmeyi,
insanlara giivenmeyi ve onlar1 desteklemeyi Ogretecek ortamlar olusturuldu. Ozellikle
arkadaglarinin  yaptig1r iyiligi gozlemesi ve belirlemesi bir dizi mevcut segenegi
degerlendirdikten sonra alternatifler arasindan secebilme becerilerini gozle goriiliir bigimde
arttirdig1 sOylenebilir. Yapilan davranisin iyilik olup olmadigini degerlendirmesi ya da bu
konuya gosterdigi hassasiyet de onun toplumda olmasi gereken birey Ozelliklerine daha da
yaklagtirmis oldu. Yapilan iyiliklerin insan1 mutlu edecegi fikri bu sekilde 6grenilmis oldu.
Ozellikle dgrencilerin kendi iyiliklerini degil de arkadaslarmnin iyiliklerini yazmasi ¢ok daha

ilgi ¢ekici ve olumlu yoniiydii. Cocuklarin empati becerilerini artiran bu g¢aligma yapilan



iyiliklerin baskalar1 tarafindan yapilmasini da tesvik etmis oldu. Ogrenciler baskasina

yapilanlar noktasinda mutlu olmay1 6grenmis oldular.

Cocuklar pek cok konuda daha hassas davranmaya ve bu konularda c¢aligsmalar ve
projeler tasarlamaya, hatta uygulamaya basladilar. Hayvan haklari, engelli haklari, ¢ocuk
haklar1 gibi evrensel konular iizerinde de durarak caligmalar yapilmaya baslandi. Okulda
durumu iyi olmayan o&grenciler i¢in onlara evlerinden yemek getirme, ihtiyaglarin
tamamlama gibi davraniglar 6grenciler arasinda yayginlasti. Okulda cocuklar arasindaki
anlasmazliklar asgari diizeye indi, hatta 6grenciler birbirlerine daha fazla hediye vermeye ve
esyalarin1 daha c¢ok paylasmaya basladilar. Teneffiise ¢ikan Ogrencilerin davraniglar bile

olduk¢a uyumluydu.

Yapilan veli goriigmelerinde de istenilen sonuglara yaklastigimiz konusunda goriisler
aldik. Sadece okul ortami degil disarida da stirdiiriilebilen etkinlik siireci degerlerin aliskanlik
héline gelmesi ve pekismesini saglamistir. Ortiik programi normal egitim programimin bir
parcast haline bu uygulama ile ders dis1 konulardan bilgi edinmeleri ve kendilerini

gelistirmeleri saglandi.

Projenin denetgileri ve ylriitliciileri diyebilecegimiz nébet¢i Ogrenciler de siirecin
denetlenmesinde  6grenci  merkezli  siireglerin  gostergesi  niteligindeydi.  Nobetgi
sorumlulugunu almada ayr1 bir gurur yasamalarini sagliyordu. Calisma oldukg¢a rahat ve kolay
bir ¢alismadir. Tiim okulun katilimi ile devam etmesi de baska bir 6nemli yoniidiir. Bu

sebeple siirdiiriilebilirligi cok kolay bir sekilde saglanabilir.
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