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Amacg

Yeni yetisen bir insan i¢in hangi davranislarin dogru, hangi davraniglarin yanlis oldugu bir
insanin hayatini hangi temel degerlere yoOnlendirilmesi gerektigi, okul programlarinda
dogrudan veya dolayli olarak yer almaktadir. Bu ¢ercevede, degerlerin 6gretimi diinyanin her
yerinde okul egitiminin amaclar1 arasinda bir sekilde bulunmaktadir. Ornegin, iilkemizde
1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu'na gore Tiirk milli e8itiminin genel amaclarindan
birisi soyledir: “Tiirk milli egitiminin genel amaci, Tiirk milletinin biitiin fertlerini; 2. Beden,
zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimindan dengeli ve saglikli sekilde gelismis bir kisilige ve
karaktere, hiir ve bilimsel diistinme giiciine, genis bir diinya goriisiine sahip, insan haklarina
saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren, topluma karst sorumluluk duyan; yapici ve verimli

kisiler olarak yetistirmek.”

Egitimleri siiresince; 0grencilere, sadece biligsel ve psiko-motor kazanimlarin verildigi bir
anlayis, toplumu olusturan fertlerin, deger, tutum vb. duyussal kazanimlart elde
edememelerine neden olacaktir. Dolayisiyla, toplumsal biitiinliigiin saglanmast ve ortak
amaglarin belirlenmesi zor, hatta imkansiz hale gelecektir. Bu durum da degerler egitiminin
okullarimizda sistemli ve etkili bir bicimde yapilmasi zorunlulugunu getirmektedir (Yazici,

2006).

Oyleyse egitim, yalmzca akilc1 bilginin ve teknik becerinin gelistirildigi bir alan degil, aym
zamanda kiiltiirel degerlerin, ahlaki tutum ve davranislarin aktarildigi bir arag¢ olarak da
kullanilmalidir. Karakteri gelisen, bilgi ve becerileri ile donatilan bireyin, toplumsal yapi

iizerinde olumlu degismeler meydana getirmesini bu ¢alismayla amag¢lamaktayiz.

Bu amagclar ¢ercevesinde “lyilik Yaptim Havalara Ugtum” uygulamasi gelistirilmistir. Bu
uygulama ile ogrencilerin tamamen aktif oldugu Ogretmenlerin ise rehber konumunda

bulundugu bir proje tasarimina gidilmistir.

Ozet

Yeni yetisen bir insan icin hangi davranislarin dogru, hangi davranislarin yanlis oldugu bir
insanin hayatin1 hangi temel degerlere yonlendirilmesi gerektigi, okul programlarinda
dogrudan veya dolayl olarak yer almaktadir. Bu ¢ercevede, degerlerin 6gretimi diinyanin her
yerinde okul egitiminin amaclar1 arasinda bir sekilde bulunmaktadir. Egitim, yalnizca akilci
bilginin ve teknik becerinin gelistirildigi bir alan degil, ayn1 zamanda kiiltiirel degerlerin,

ahlaki tutum ve davranislarin aktarildigir bir ara¢ olarak da kullanilmalidir. Bu amaglar



cercevesinde “Iyilik Yaptim Havalara Ugtum” uygulamasi gelistirilmistir. Okul girisine
gokylizii gortiniimli bir kontrplak yerlestirildi. Bu panoya balonlar asildi ve her ay i¢in en
degerli goriilen iyiligi yapan Ogrencinin adi balona yazildi. Ayrica segilen 0grencinin ismi
yapilan bir térende balona yazilarak gokyiiziine ucuruldu. Ozellikle &grencilerin kendi
tyiliklerini degil de arkadaslarinin iyiliklerini yazmasi ¢ok daha ilgi ¢ekici ve olumlu
yoniiydii. Cocuklarin empati becerilerini artiran bu c¢alisma yapilan iyiliklerin bagkalar
tarafindan yapilmasini da tesvik etmis oldu. Ogrenciler baskasina yapilanlar noktasinda mutlu

olmay1 6grenmis oldular.

Gerekce

Glinlimiiz diinyast hizli degismelere sahne olmaktadir. Degisimlere uyum saglamak da,
modern insanin psiko-sosyal gelisiminin bir sonucudur. Insanlar gozle gorillen maddi
farklilagmalara daha kolay uyum saglarken, toplumsal ve psikolojik doniisiimlere uyum
saglamada ayni oranda basarili olamamaktadir. Bu sikintilarin asilmasinda en etkin
yollarindan birisi de, gen¢ nesillere i¢inde yasadiklar1 kiiltiirel ve toplumsal degerleri

kazandirmaktir (Yigittir ve Ocal, 2010).

Cocuklar diinya tizerinde biiyliyen sosyal problemlerden, siddet ve hosgoriisiizliikten olumsuz
yonde etkilenmektedir. Pek ¢ok iilke de bu sorunun ¢oziimiinii degerler egitiminden gectigi
konusunda hemfikirdir. Degerler egitimine duyulan ihtiya¢ giin gegtikce artmaktadir.
Ozellikle son yillarda yasanan siddet olaylar1 uzmanlarin dikkatini degerler noktasmna

cekmistir.

Degerler ogretilebilir ve Ogrenilebilen olgulardir. Insan degerleri bilmis olarak
dogmamaktadir. Degerlerin degisik toplumlarda degisik sekiller almasi ve farkli olarak
degerlendirilmesi de onlarin sonradan 6grenilmis oldugunu gosteriyor. Biz hangi durumda
nasil davranmamiz gerektigini, i¢inde yasadigimiz toplumun yetiskin bireylerinden veya
yasitlarimizdan 6greniyoruz. Su halde degerler her seyden Once bir egitim konusudur. Bu
egitim, sadece okullarda verilen derslerden ibaret degildir. Bir bakima, biitiin toplumu bir okul

ve her insan1 da bu okulun hem 6gretmeni hem de 6grencisi sayabiliriz.

Egitimleri siirecinde ¢ocuklara bu degerleri kazandiracak okullardaki en énemli unsurlardan
biri 6gretmenlerdir. Ogretmenlerin okul ortaminda ve disinda degerleri dogru yansitan 6rnek
olmalar1, ahlaki sinif ortamlar1 olugturmalari, degisik stratejiler kullanarak formal ve informal
olarak da smif disinda degerlerin kazandirilmasina iligkin ¢ocuklara c¢esitli uygulamalar

yapilmasi gerektigi 6nemle vurgulanmaktadir.



Faaliyetlerin aciklanmasi

Degerler egitiminin formal ve informal egitimin tiim siireclerinde etkili hale getirilmesi
amaciyla proje tasarlama siireci baslatildi. Oncelikle konuyla ilgili literatiir taramas1 yapilarak
degerler egitimi konusunda yapilabilecekler ve yapilanlar siralandi. Sonra proje koordinatorii
ogretmenler tarafindan projenin taslagi olusturuldu. Proje igin ‘Insani Degerler Egitimi’
programinin hedefinde olan degerlerden yola ¢ikilarak projenin ana degerleri; merhamet,
sevgi, dostluk, comertlik, hosgorii, dogayr sevme, sabir, diiriistliik, cesaret, bagislayicilik
seklinde belirlendi. Bu proje i¢in okul girisinde belirlenen duvara kontrplak deniz goriiniimii
verilmis 120x90 cm olan bir pano asildi. Gokyiizii panosunun yanina da hangi iyiliklerin ya
da degerlerin yazilabilecegi konusunda agiklama metinleri yerlestirildi. Ayrica yapilacak olan
etkinligin 6grencilere duyurulmasi icin slayt gosterisi hazirlandi, 6rnek iyilikler aciklandi
(okuldan ¢ikarken arkadasim beni karsidan gelen araba icin uyardi, arkadasim okul 6niindeki
kopege yem verdi, arkadasim smifin1 kaybeden birinci sinif 6grencisini sinifina gotiirdii
gibi...). Hazirlanan slayt ve bilgilendirme okulun tiim &grenci ve Ogretmenlerine sunuldu.
Her ay igin farkli renkte karton balonlar hazirlanarak bu kontrplaga yerlestirildi. Ogrenciler
kendilerine, arkadaslarina ya da ¢evrelerine yapilan iyilikleri gézlemleyerek okulda bulunan
‘Degerler Kutusuna’ iyilik yapan arkadasinin ismini ve iyiligini yazarak atti. Ay sonunda
proje kurulunda bulunan O6gretmen ve Ogrencilerden olusan komisyon yapilan iyilikler
arasindan Ornek olusturabilecek degeri secti. Segilen dgrencinin ismi yapilan bir torende
balona yazilarak gokyiiziine uguruldu. Ayrica bu 6grencinin ismi, okul girisinde bulunan

kartondan balonun i¢ine yazilarak asildi.

Balonun ugurulmasi da boyle dnemli bir amacit eglenceli duruma getirerek adeta bir oyun
havasinin okulda hakim olmasmi tesvik ediyor. Cocuklar bdylece eglenme gibi giizel bir
duyguyu 1yilik yapma duygusuyla eslestirerek durumu igsellestirebiliyor. Ayrica kullanilan
balonlarin havaya ugurulmasi yapilan iyiliklerin goriinmez olsa da hep var olduklar ile ilgili

metaforlar olusturuyor.
Yontem

Projenin ana temasi1 degerler egitimidir. Egitimin sadece biligsel kazanimlarin 6n plana
cikarildigr bir siirecten kurtarilip duyussal 6zelliklerin 6n plana ¢ikarilmasi amaciyla degerler
egitimi temasi lizerinde ¢alisma yapilmistir. Uygulama sonucunda elde edilen en Oonemli
sonug, dgrencilerin degerin ve davranislarin farkinda olmasi ve duyarliliklarinin artmasi oldu.

Bu c¢alismayla, cocuklara kendilerinden baskalarina karsit duyarli olmayi, Onyargisiz



yaklagmayi, hosgoriiyii, yardim etmeyi, sevgiyi ve saygiy1, sorunlari iletisim yoluyla ¢6zmeyi,
insanlara glivenmeyi ve onlar1 desteklemeyi 6gretecek ortamlar olusturuldu. Cocuklarin
empati becerilerini artiran bu c¢alisma yapilan iyiliklerin bagkalar: tarafindan yapilmasini da

tesvik etmis oldu. Ogrenciler baskasina yapilanlar noktasinda mutlu olmay1 6grenmis oldular.

Projenin tasarlanmasi siirecinde yontem olarak baslangicta literatiir taramasi yapilmustir.
Akademik anlamda yapilmis ¢alismalar incelenmis, iyi 6rnek tasarimlar1 da dikkate alinmistir.
Siire¢ i¢inde 6grenci davraniglarinin degisimi gézlem teknigi ile degerlendirildi. Yine siireg
icinde tutulan 6gretmen giinliikleri igerik analizi ile temalara ayrilmis ve etkilerinin oldukca
olumlu oldugu goriilmiistiir. Tutulan kontrol listeleri ile de 6grenci davranislarinin olumlu

yonde artig gosterdigi saptanmustir.

Siirecin planlanmasi i¢in oncelikle donem basinda olusturulan “Degerler Egitimi Komisyonu”
ise kosuldu. Bu komisyon amag ve gerekgeler cercevesinde calismalara basladi. Oncelikle
kaynak taramast ile siire¢ baslatildi. Gegen yil uygulanan “lyilik Denizi” projesinin olumlu ve
olumsuz yonleri {izerinde yapilan tartisma sonucu yeni proje tasarimina baglanmistir.
Cocuklarin empati becerilerini artiran bu c¢alisma yapilan iyiliklerin bagkalar1 tarafindan
yapilmasini da tesvik etmis oldu. Ogrenciler bagkasma yapilanlar noktasinda mutlu olmayi
ogrenmis oldular. Gegen seneki uygulama icin okul girisinde belirlenen duvara kontrplak
deniz goriiniimii verilmis 120x90 cm olan bir pano asilmisti. Ornek degerler kartonlarla
hazirlanan biiyiik ahtapot ve denizyildiz1 sablonlarinin ig¢ine yazildi. Deniz panosunun {izerine
ise ‘IYILIK DENIZI* yazildi. Ogrencilere arkadaslarinin yaptiklar iyilikleri yazmalari igin
olusturulan balik kartlar1 nobet¢i 6grenci masasinda gerekli bilgiye sahip ndbetci 6grenciye
teslim edildi, 1yilik yazip denize atmak isteyen 6grenci karti ondan alip doldurdu ve denize
yapistird. Stire¢ icerisinde koordinator 6gretmen de gozlemlerde bulunarak rehber konumunu
korudu. Her ay sonunda yazilan iyilikler, okulda olusturulan kurul tarafindan degerlendirilip
en ¢ok 1yilik yapan smifin kapisina ‘Bizim i¢in ¢cok degerlisiniz!’ afisi asildi. Bu uygulamadan

alinan verim dolastyla “Iyilik Yaptim Havalara Ugtum” projesi olusturuldu.
Hedef gruplar iizerindeki etkisi

Uygulamada elde edilen en onemli sonug, dgrencilerin degerin ve davraniglarin farkinda
olmas1 ve duyarhliklarinin artmasi1 oldu. Degerler egitiminin ayda bir yapilan belli bash
calismalardan ¢ikarip tiim yila ve tiim okula biitliin halinde yayilmasi konuya daha da ilgi
cekti. Genelde ayda bir, sadece bir degere odaklanan ‘Degerler Egitimi Projesi’nden ilham

alarak olusturdugumuz ‘lyilik Yaptim Havalara Ugtum’ projesi tiim degerlerin aym anda



goriiliip degerlendirilmesine olanak saglandi. Ogrenciler degerlerin birbirinde ayr1 degil, tam
tersi birbirleriyle ilintili oldugunu gérmiis oldular. Bir degerin baska bir degeri de tetikledigini

ve iyiliklerin yaparak ¢ogaldig1 sonucuna ulastilar.

Proje yiirtitiiciileri ve okuldaki tiim 6gretmenler projenin olumlu ¢iktilarindan hareketle sinif
icerisinde degerler egitimiyle ilgili ¢caligmalarda bulunmuslardir. Bu konuda her 6gretmen
kendini gelistirmek icin ¢abalamis, dergi ve kitaplar okumus, mesleki gelisimlerine katki
saglamistir. Ogrencilerdeki pozitif davranislar dgretmenlerin de motivasyonlarini artirmis, bu

konuda ¢alisma konusunda oldukga hevesli hale gelmislerdir.
Projenin somut ¢iktilar:

Bu calismayla, cocuklara kendilerinden baskalarina karsi duyarli olmayi, Onyargisiz
yaklagmay1, hosgoriiyii, yardim etmeyi, sevgiyi ve saygiy1, sorunlari iletisim yoluyla ¢ézmeyi,
insanlara giivenmeyi ve onlar1 desteklemeyi Ogretecek ortamlar olusturuldu. Ozellikle
arkadaglarinin  yaptigr iyiligi gozlemesi ve belirlemesi bir dizi mevcut secenegi
degerlendirdikten sonra alternatifler arasindan secebilme becerilerini gozle goriiliir bigimde

arttirdig1 sdylenebilir.

Iki egitim-6gretim yili igerisinde birbirini tamamlar nitelikte iki faaliyet siirdiiriilmiistiir.
Bunlardan biri “Iyilik Denizi” iken, esas faaliyet “Iyilik Yaptim Havalara Ugtum”du. Proje
okulumuzda 835 6grencinin tamamini i¢ine almaktadir. Proje tiim okulu dogrudan etkilemis

ve herkesin katilimiyla gerceklesmistir.

Proje danigmanlar1 “Degerler Egitimi Komisyonu™ olarak belirlenmis ve siiregte yasanan
olumlu olumsuz tiim asamalar ile onlara bildirilmistir. Yine okula yapilan tanitimlar,
ogretmenlerden ve velilerden alman goriisler, 6grencilerin gozlendigi tiim siiregler bu
komisyon tarafindan degerlendirilmistir. Komisyonun hazirlayip okul idaresine aylik olarak

sundugu raporlar da siirecin gézlenmesi ve gelistirilmesi yoniinden énemliydi.
Siirdiiriilebilirlik

Egitim siirecinde biligsel, duyussal ve psikomotor becerilerin kazandirilmasi esastir. Bunlar
arasinda belki de en zor kazandirilan beceriler duyussal alana ait becerilerdir. Bu sebeple
yaklasik iki egitim-6gretim yili siirdiiriilen “Iyilik Yaptim Havalara Uctum” projesi ile
duyussal kazanimlarin uzun siire gerektirdigi fikrinden hareketle itinayla devam edilmistir.

Fakat Ogrencilerin yazdiklart iyilikler, yazilanlarin degerlendirilmesi noktasinda verdikleri



cevaplar, 0gretmen giinliikklerinin analizi, kontrol listeleri ve gozlemler sonucunda proje

sonuclarinin olduk¢a olumlu oldugu ve siirecin devam edecegi diistiniilmektedir.

Cocuklar pek ¢ok konuda daha hassas davranmaya ve bu konularda calismalar ve projeler
tasarlamaya, hatta uygulamaya basladilar. Hayvan haklari, engelli haklari, cocuk haklar1 gibi
evrensel konular iizerinde de durarak calismalar yapilmaya baslandi. Okulda durumu iyi
olmayan Ogrenciler i¢in onlara evlerinden yemek getirme, ihtiyaclarin1 tamamlama gibi
davranislar 6grenciler arasinda yayginlasti. Okulda ¢ocuklar arasindaki anlagmazliklar asgari
diizeye indi, hatta 6grenciler birbirlerine daha fazla hediye vermeye ve esyalarin1 daha ¢ok

paylagmaya bagladilar. Teneffiise ¢ikan 6grencilerin davranislari bile olduk¢a uyumluydu.

Projenin olumlu ¢iktilar1 sebebiyle devam ettirilecektir. Her zaman devam ettirilebilecek ve
baska projelere de evrilebilecek projemiz ile siirdiiriilebilirlik saglanacaktir. Siirdiiriilebilirlik

icin gerekenler karton ve balon gibi ciizi miktarlar gerektiren malzemelerdir.
Goriniirluk

Bu proje icin yapilan tanitim faaliyetleri baslangigta siniflara asilan tanitim yazilari ile
basladi. Daha sonra 6gretmen ve Ogrencilere yapilan slayt gosterileri ile de yayginlagtirma
caligmalar1 siirdiiriildii. Yine projenin gorselligi de tanitim faaliyetlerini kolaylastirdi.
Ucurulan balonlar hem okuldaki 6grencilerin hem de okul disindaki velilerin projeden

haberdar olmasini sagladi.



